
兵庫県⽴がんセンター 婦⼈科 2022/12/27

婦⼈科TC療法（パクリタキセル+パラプラチン）を受けられる⽅へ  
⼊院 治療前 治療当⽇ 治療2⽇⽬〜退院まで

⽬標
・ ⼼⾝が抗がん剤治療を受けられる状態である
・ 治療準備に取り組める
・ 治療当⽇の流れが理解できる

・ 安全、安楽に抗がん剤治療が受けられる
・ 抗がん剤投与中、投与後に副作⽤や異常を知らせることができる
・ 全⾝の状態が安定している
・ 転倒、転落を予防する⾏動ができる

・ 全⾝の状態が安定している
・ 副作⽤を知らせることができる
・ 退院後の⽣活上の注意点が理解できる

説明

・ ⼊院⽣活について説明します（⼊院パンフレット参照）
・ 治療の内容、スケジュール、注意事項を説明します（『化学療
法を受けられる⽅へ』のパンフレット参照）
・ 同意書の確認をします

・ 抗がん剤開始時、交換毎10分間は安全な投与のために看護師がベッドサイドで観察します
・ 14時に『私のノート』の記載を確認します
・ 点滴中に気をつけること、副作⽤については『化学療法を受けられる⽅へ』のパンフレッ
トを参照してください
・ 副作⽤の対応策について説明します【排便コントロール／関節痛／筋⾁痛など】

・ パンフレットを使⽤して退院後の⽣活について説明します

検査 ・ 採⾎

薬剤 ・ ⼊院時に内服薬を確認します
・ 抗がん剤治療【① パクリタキセル／② パラプラチン】
・ 症状に応じて副作⽤を軽減する薬を使⽤します

処置
・ 点滴の針を⼊れます。終了後、針を抜きます
・ ⼼電図モニターをつけます（必要時）

観察
・ 検温（適宜）
・ ⾝⻑測定、体重測定

・ 副作⽤症状の観察をします
・ 点滴の針が⼊っているところを観察します

・ 副作⽤症状の観察をします 

⾷事 ・ ⾷事制限はありません ・ ⾷べやすい⾷事に変更できます（看護師に相談してください）

活動 ・ 安静制限はありません ・ 制限はありませんが、点滴漏れを防ぐためにできるだけ安静にしてください ・ 安静制限はありません

清潔 ・ シャワー浴ができます ・ シャワー浴が可能な時間については看護師に相談してください ・ シャワー浴ができます

 状況に応じて予定が変更になる場合があります。ご不明な点がありましたらお尋ねください


